
 
 



 Электронное обучение и дистанционные образовательные технологии 

применяются с целью предоставления обучающимся возможности освоения  

программ общего образования непосредственно по месту жительства или его 



временного пребывания (нахождения), а также предоставления условий для 

обучения с учетом особенностей психофизического развития, индивидуальных 

возможностей и состоянии здоровья обучающихся, обучения по индивидуальному 

учебному плану при закреплении материала, освоении новых тем по предметам и 

выполнении внеаудиторной самостоятельной работы.  

1.1. Использование электронного обучения и дистанционных 

образовательных технологий способствует решению следующих задач: 

 созданию условий для реализации индивидуальной образовательной 

траектории и персонализации обучения; 

 повышению качества обучения путем сочетания традиционных 

технологий обучения и электронного обучения и дистанционных образовательных 

технологий; 

 увеличения контингента обучающихся по образовательным 

программам, реализуемым с применением электронного обучения и 

дистанционных образовательных технологий; 

 открытый доступ к различным информационным ресурсам для 

образовательного процесса в любое удобное для обучающегося время. 

1.2. Основными принципами применения ЭО и ДОТ являются:  

 принцип доступности, выражающийся в предоставлении всем 

обучающимся возможности освоения программ общего образования 

непосредственно по месту жительства или временного пребывания; 

 принцип персонализации, выражающийся в создании условий 

(педагогических, организационных и технических) для реализации 

индивидуальной образовательной траектории обучающегося; 

 принцип интерактивности, выражающийся в возможности постоянных 

контактов всех участников образовательного процесса с помощью 

информационно-образовательной среды; 

 принцип адаптивности, позволяющий легко использовать учебные 

материалы нового поколения, содержащие цифровые образовательные ресурсы, в 

конкретных условиях учебного процесса, что способствует сочетанию разных 

дидактических моделей проведения учебных занятий с применением 

дистанционных образовательных технологий и сетевых средств обучения;  

 принцип гибкости, дающий возможность участникам учебного 

процесса работать в необходимом для них темпе и в удобное для себя время; 

 принцип модульности, позволяющий использовать обучающимся и 

педагогическим работникам необходимые им сетевые учебные курсы (или 

отдельные составляющие учебного курса) для реализации индивидуальной 

образовательной траектории обучающегося; 

 принцип оперативности и объективности оценивания учебных 

достижений обучающихся. 

1.5. В настоящем Положении применяются следующие понятия: 



1) Обучение - целенаправленный процесс организации деятельности 

учащихся по овладению знаниями, умениями, навыками и компетенцией, 

приобретению опыта деятельности, развитию способностей, приобретению опыта 

применения знаний в повседневной жизни и формированию у учащихся мотивации 

получения образования в течение всей жизни.  

2) Электронное обучение (ЭО) – организация образовательной 

деятельности с применением содержащейся в базах данных и используемой при 

реализации образовательных программ информации и обеспечивающих ее 

обработку информационных технологий, технических средств, а также 

информационно-телекоммуникационных сетей, обеспечивающих передачу по 

линиям связи указанной информации, взаимодействие учащихся и педагогических 

работников.  

3) Дистанционные образовательные технологии (ДОТ) – образовательные 

технологии, реализуемые в основном с применением информационно-

телекоммуникационных сетей при опосредованном (на расстоянии) 

взаимодействии учащихся и педагогических работников.  

4) Электронный учебно-методический комплекс (ЭУМК) — это обучающая 

программная система комплексного назначения, обеспечивающая непрерывность и 

полноту дидактического цикла процесса обучения. В совокупности она 

представляет собой учебный контент, контроль уровня знаний и умений 

(тестирование, методические рекомендации по выполнению и оценка) и 

информационно-поисковый блок (навигация по курсу).  

1.6. Местом осуществления образовательной деятельности при реализации 

образовательных программ с применением электронного обучения, дистанционных 

образовательных технологий является место нахождения МБОУ ООШ №3 

независимо от места нахождения обучающихся.  

1.7. Участниками образовательного процесса с использованием 

электронного обучения и дистанционных образовательных технологий являются: 

обучающиеся, педагогические, административные и учебно – вспомогательные 

работники МБОУ ООШ №3, родители (законные представители) обучающихся 

1.8 Срок действия данного Положения не ограничен. При необходимости 

в Положение можно внести изменения, дополнения, подлежащие аналогичной 

процедуре принятия и утверждения.  

 

II. Компетенция МБОУ ООШ №3 при применении электронного обучения, 

дистанционных образовательных технологий при реализации 

образовательных программ  

2.1. МБОУ ООШ №3 вправе применять электронное обучение и 

дистанционные образовательные технологии при реализации образовательных 

программ в предусмотренных Федеральным законом № 273-ФЗ формах получения 

образования и формах обучения или при их сочетании, при проведении учебных 



занятий, практик, текущего контроля успеваемости, промежуточной и итоговой 

аттестации обучающихся.  

2.2.  МБОУ ООШ №3 доводит до участников образовательных отношений 

информацию о реализации образовательных программ или их частей с 

применением электронного обучения, дистанционных образовательных 

технологий, обеспечивающую возможность их правильного выбора.  

2.3. При реализации образовательных программ или их частей с 

применением электронного обучения, дистанционных образовательных технологий 

МБОУ ООШ №3: 

 − обеспечивает соответствующий применяемым технологиям уровень 

подготовки педагогических, научных, учебно-вспомогательных, административно-

хозяйственных работников;  

− оказывает учебно-методическую помощь обучающимся, в том числе в 

форме индивидуальных консультаций, оказываемых дистанционно с 

использованием информационных и телекоммуникационных технологий;  

− самостоятельно определяет соотношение объема занятий, проводимых 

путем непосредственного взаимодействия педагогического работника с 

обучающимся, и учебных занятий с применением электронного обучения, 

дистанционных образовательных технологий;  

− ведет учет и осуществляет хранение результатов образовательного 

процесса и внутренний документооборот на бумажном носителе и/или в 

электронно-цифровой форме в соответствии с требованиями Федерального закона 

от 27.07.2006 № 152-ФЗ «О персональных данных», Федерального закона от 

22.10.2004 25-ФЗ «Об архивном деле в Российской Федерации». 

2.4. При реализации образовательных программ или их частей с 

применением электронного обучения, дистанционных образовательных технологий 

МБОУ ООШ №3 вправе не предусматривать учебные занятия, проводимые путем 

непосредственного взаимодействия педагогического работника с обучающимся в 

аудитории.  

2.5. При реализации образовательных программ или их частей с 

применением исключительно электронного обучения, дистанционных 

образовательных технологий МБОУ ООШ №3 самостоятельно и (или) с 

использованием ресурсов иных организаций:  

− создает условия для функционирования электронной информационно-

образовательной среды, обеспечивающей освоение обучающимися 

образовательных программ или их частей в полном объеме независимо от места 

нахождения обучающихся;  

− обеспечивает идентификацию личности обучающегося, выбор способа 

которой осуществляется организацией самостоятельно, и контроль соблюдения 

условий проведения мероприятий, в рамках которых осуществляется оценка 

результатов обучения.  



2.6. МБОУ ООШ №3 вправе осуществлять реализацию образовательных 

программ или их частей с применением исключительно электронного обучения, 

дистанционных образовательных технологий, организуя учебные занятия в виде 

онлайн-курсов, обеспечивающих для обучающихся независимо от их места 

нахождения и организации, в которой они осваивают образовательную программу, 

достижение и оценку результатов обучения путем организации образовательной 

деятельности в электронной информационно-образовательной среде, к которой 

предоставляется открытый доступ через информационно-телекоммуникационную 

сеть интернет (приложение) и др.  

 

III. Учебно-методическое обеспечение 

3.1. Учебно-методическое обеспечение учебного процесса с применением 

электронного обучения, дистанционных образовательных технологий включает 

электронные информационные образовательные ресурсы (ЭИОР), размещенные на 

электронных носителях и/или в электронной среде поддержки обучения, 

разработанные в соответствии с требованиями ФГОС.  

3.2.  Учебно-методическое обеспечение должно обеспечивать организацию 

самостоятельной работы обучающегося, включая обучение и контроль знаний 

обучающегося (самоконтроль, текущий контроль), тренинг путем предоставления 

обучающемуся необходимых (основных) учебных материалов, специально 

разработанных для реализации электронного обучения и дистанционных 

образовательных технологий.  

3.3. В состав учебно-методического обеспечения учебного процесса с 

применением электронного обучения, дистанционных образовательных технологий 

входят:  

− рабочая программа;  

− сценарий обучения с указанием видов работ, сроков выполнения и 

информационных ресурсов поддержки обучения;  

− методические указания для обучающихся, включающие график 

выполнения работ и контрольных мероприятий, теоретические сведения, примеры 

решений;  

− электронные информационные образовательные ресурсы (ЭИОР), 

размещенные на электронных носителях и/или в электронной среде поддержки 

обучения, разработанные в соответствии с требованиями ФГОС: 

а) текстовые – электронный вариант учебного пособия или его фрагмента, 

литературных произведений, научно-популярные и публицистические тексты, 

представленные в электронной форме, тексты электронных словарей и 

энциклопедий;  

б) аудио – аудиозапись теоретической части, практического занятия или 

иного вида учебного материала;  

в) видео – видеозапись теоретической части, демонстрационный 

анимационный ролик;  



г) программный продукт, в том числе мобильные приложения.  

 

IV. Техническое обеспечение использования электронного обучения и 

дистанционных образовательных технологий в МБОУ ООШ №3 

4.1. Техническое обеспечение применения электронного обучения, 

дистанционных образовательных технологий включает:  

– серверы для обеспечения хранения и функционирования программного и 

информационного обеспечения;  

– средства вычислительной техники и другое оборудование, необходимое 

для обеспечения эксплуатации, развития, хранения программного и 

информационного обеспечения, а также доступа к ЭИОР преподавателей и 

обучающихся МБОУ ООШ №3;  

– коммуникационное оборудование, обеспечивающее доступ к ЭИОР через 

локальные сети и сеть Интернет.  

4.2. Программное обеспечение применения электронного обучения, 

дистанционных образовательных технологий включает:  

–  систему дистанционного обучения с учетом актуальных обновлений и 

программных дополнений, обеспечивающую разработку и комплексное 

использование электронных ресурсов (платформы: «УЧИ.ру» 

(https://lp.uchi.ru/distant-uchi), «Российская электронная школа» (https://resh.edu.ru/) 

и другие, ссылки на которые размещены на официальном сайте МБОУ ООШ №3 в 

разделе «Дистанционное обучение»); 

–  электронные системы персонификации обучающихся;  

– программное обеспечение, предоставляющее возможность организации 

видеосвязи;  

– серверное программное обеспечение, поддерживающее 

функционирование сервера и связь с электронной информационно-

образовательной средой через сеть Интернет;  

– дополнительное программное обеспечение для разработки электронных 

образовательных ресурсов.  

4.3. Техническое обеспечение учащегося с использованием ДОТ в период 

длительной болезни или при обучении на дому.  

Учащиеся дома должны иметь:   

 персональный компьютер с возможностью воспроизведения звука и 

видео; 

 стабильный канал подключения к сети Интернет; 

 программное обеспечение для доступа к удаленным серверам с 

учебной информацией и рабочими материалами.  

  

V. Организация  электронного обучении  и дистанционных образовательных 

технологий в МБОУ ООШ №3 

https://resh.edu.ru/


5.1. Выбор предметов для изучения с применением электронного обучения 

и дистанционных образовательных технологий осуществляется учащимися или 

родителями (законными представителями) по согласованию с МБОУ ООШ №3.  

5.2. Обучение в электронной и дистанционной форме осуществляется как 

по отдельным предметам, включенным в учебный план школы, так и по всему 

комплексу предметов учебного плана.  

5.3. Формы ДОТ: дистанционные конкурсы, олимпиады; дистанционное 

самообучение и обучение в Интернете; видеоконференции; оn-line тестирование; 

Интернет-уроки; заочное обучение с дистанционной поддержкой.  

5.4. С использованием электронного обучения и дистанционных 

образовательных технологий могут организовываться такие виды учебных видов 

деятельности (занятий и работ), как:   

уроки; 

  лекции; 

  семинары; 

  практические занятия; 

  лабораторные работы; 

  контрольные работы; 

  самостоятельная работа; 

  консультации с преподавателями. 

Самостоятельная работа учащихся может включать следующие 

организационные формы (элементы) дистанционного обучения:  

- работа с электронным учебником;  

- просмотр видео-лекций;  

- компьютерное тестирование;  

  - изучение печатных и других учебных и методических материалов. 

5.5. Ответственный за электронное обучение контролирует процесс 

электронного обучения и применения дистанционных образовательных 

технологий, следит за своевременным заполнением необходимых документов, в 

том числе журналов.  

5.6. При реализации образовательных программ с применением 

электронного обучения, дистанционных образовательных технологий учителя и 

ответственные лица ведут документацию: заполняют журнал успеваемости, 

выставляют в журнал отметки.  

5.7. Рекомендуемая непрерывная длительность работы, связанной с 

фиксацией взора непосредственно на экране устройства отображения информации 

на уроке, не должна превышать:  

− для обучающихся в I–IV классах – 15 мин;  

− для обучающихся в V–VII классах – 20 мин;  

− для обучающихся в VIII–IX классах – 25 мин.  

Оптимальное количество занятий с использованием персональных 

компьютеров (ПК) в течение учебного дня для обучающихся I–IV классов 



составляет один урок, для обучающихся в V–VIII классах – два урока, для 

обучающихся в IX классах – три урока. 

5.8.  При работе на ПК для профилактики развития утомления необходимо 

осуществлять комплекс профилактических мероприятий в соответствии с СанПиН 

2.2.2/2.4.1340-03.  

5.9.  Внеучебные занятия с использованием ПК рекомендуется проводить 

не чаще двух раз в неделю общей продолжительностью:  

− для обучающихся II–V классов – не более 60 мин;  

− для обучающихся VI классов и старше – не более 90 мин. 

5.10.  МБОУ ООШ №3 формирует расписание занятий на каждый учебный 

день в соответствии с учебным планом по каждой дисциплине, предусматривая 

дифференциацию по классам и сокращения времени проведения урока в начальной 

школе до 20 минут, в основной школе – до 30 минут. 

5.11. МБОУ ООШ №3 информирует обучающихся и их родителей 

(законных представителей) о расписании занятий, графике проведения текущего и 

итогового контроля по учебным дисциплинам через официальный сайт МБОУ 

ООШ №3 или группы классов в социальных сетях. 

 

VI. Права МБОУ ООШ №3  в рамках предоставления учащимся электронного 

обучения и применением дистанционных образовательных технологий  

6.1. МБОУ ООШ №3 имеет право:  

- использовать электронное обучение и дистанционные образовательные 

технологии при всех, предусмотренных законодательством РФ, формах получения 

образования (Закон «Об образовании в Российской Федерации») или при их 

сочетании, при проведении различных видов учебных, лабораторных и 

практических занятий, практик, текущего контроля, промежуточной аттестации 

учащихся;  

- использовать ДОТ при наличии руководящих и педагогических 

работников и учебно - воспитательного персонала, имеющих соответствующий 

уровень подготовки и специально оборудованных помещений с соответствующей 

техникой, позволяющей реализовывать образовательные программы с 

использованием электронного и дистанционного обучения;  

- вести учет результатов образовательной деятельности и внутренний 

документооборот.  

 


